
 

 

 

  

 

 

 

 

 

COMMUNICATION MISSION MATERNELLE 

 

 

 
Dans le cadre de la journée internationale du sommeil, le ministère de l’Education nationale, 

l’AGEEM, l’institut national du sommeil et de la vigilance, le réseau Morphée et la société 

française de recherche et de médecine du sommeil proposent aux écoles maternelles un 

concours de dessin pour travailler avec vos élèves sur leurs besoins en matière de sommeil 

et les bonnes habitudes à développer. 

 

Si vous êtes intéressés envoyez votre dessin de classe au format PDF sur 

projet.ensom@gmail.com avant le 1er mars. 

 

Les classes ayant réalisé les 10 plus beaux dessins recevront un cadeau. Les dessins 

sélectionnés seront exposés à la Cité de la santé le 13 mars prochain et au congrès européen 

du sommeil à Maastricht. 

 

Pièces jointes : 

Concours dessin sommeil 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Mission maternelle 06 

mailto:projet.ensom@gmail.com
https://esterel.ac-nice.fr/intracom/wp-content/uploads/2026/02/concours_dessin_sommeil.pdf?t=6985c5dd5d875


Mission maternelle 06 
IEN maternelle 06 
Ien-06.maternelle@ac-nice.fr  

mailto:Ien-06.maternelle@ac-nice.fr

