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Sciences cognitives, éducation et outils numériques

ou comment mettre en place une cogni-classe et utiliser des outils numériques
par Delphine Gaudillére CPC num Le Cannet
& Emeline Martinsse-Gatti CPC num Carros

Derriére la dénomination Cogni-classe se cache un projet pédagogique qui s’appuie sur la
recherche en sciences cognitives. Déposée par l'équipe de recherche de Jean-Luc Berthier, la
cogni-classe vise 3 objectifs: apporter des savoirs aux éléves concernant le fonctionnement de
leur cerveau, mettre en place des modalités pédagogiques les respectant et donc diminuer la
difficulté scolaire. Les recherches portent sur 4 axes qui interagissent: la mémorisation,
I'attention, la compréhension et l'implication active. Etre attentif, mémoriser, avoir une
meéthodologie pour faire des liens, n’est pas inné mais peut s’apprendre a l’école. De nombreuses
ressources pour les enseignants sont disponibles pour comprendre les sciences cognitives et se
lancer dans une cogni-classe! Si vous le désirez vous pouvez méme intégrer une recherche
collaborative avec votre classe grace au réseau d’enseignants et de professionnels Léa.fr

Horizontalité

Comment intégrer les outils numériques dans une cogni-classe?

Les outils numériques peuvent intervenir notamment au niveau de la mémorisation. Les nouveaux
programmes insistent sur la mémorisation quotidienne et la remémoration. Quoi de mieux qu’un test
pour mémoriser et se remémorer? Les sites et applications gratuites comme Plickers, Anki, la Digitale
offrent des outils rapides a mettre en place pour réaliser des mini quizz en classe ou a la maison via 1'Ent.
Rappelons également que les Ent comme One par exemple permettent d'intégrer des quizz tout faits de
LearningApps et de les intégrer au cahier de texte numérique sans avoir la moindre publicité.
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Comment mieux apprendre
& apprendre?
6 courts épisodes
proposés par G. Borst.

ATOLE, un programme de découverte et d'apprentissage del'attention
en milieu scolaire (J-P Lachaux)

Des vidéos et Webinaires

S T \ Ressources
Actualités tous f:'ycles t
Parcours magistére canopé ATOLE "y ' ,
— PAR RESEAU CANOPE


https://lea.fr/lab-lea/participer-recherche-collaborative/decouvrir-fonctionnement-cerveau-mieux-apprendre
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-apprendre-a-apprendre
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-apprendre-a-apprendre
https://project.crnl.fr/atole/
https://www.canotech.fr/thematiques/73/enseigner-avec-les-sciences-cognitives
https://digipad.app/p/639797/b853bf7881eb2
https://digipad.app/p/639797/b853bf7881eb2
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Du coté de Prim a Bord

Guide d'accompagnement :
Charte pour 1'éducation a la cultureetala

citoyenneté numeériques
Prim a Bord publie un guide d’accompagnement interactif
qui vise a guider la communauté éducative dans la mise
en place de la Charte pour l'éducation a la culture et a la
citoyenneté numeériques. Il offre des explications
détaillées, des exemples concrets et des outils visuels
pour soutenir les enseignants et les éléves dans ce

domaine crucial.

Le coin du cycle 1
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Les petits curieux : Toutes les réponses ; Séquences d’anglais clé en main
: pour ENI et VPI

a leurs questions ! (7/12 ans)

D’ou vient lI'eau ? Comment expliquer le
vertige ? Comment fait-on le sang dans les
films ? Pourquoi I'électricité peut tuer ?

Voila autant de questions auxquelles le
podcast Petits Curieux apporte des
réponses, toujours de maniére tres
pédagogique, en une a deux minutes.
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https://primabord.eduscol.education.fr/guide-d-accompagnement-de-la-charte
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https://classetice.fr/2024/08/31/100-cartes-activites-scratch-autonome-pour-le-cycle-3/
https://primabord.eduscol.education.fr/guide-d-accompagnement-de-la-charte
https://blogacabdx.ac-bordeaux.fr/lve64/lve-et-tbi/
https://www.radioline.co/fr/podcasts/petits_curieux
https://educajou.forge.apps.education.fr/dictia/
https://primabord.eduscol.education.fr/pince-moi-c-est-la-maitresse-qui-parle
https://blogacabdx.ac-bordeaux.fr/lve64/lve-et-tbi/
https://www.radioline.co/fr/podcasts/petits_curieux
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